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      Пояснительная записка к учебному плану начального общего образования  

                                               МОУ  ООШ с. Асмётовка   

 

 
                                         Общие положения  

 

Учебный план начального общего образования Муниципального общеобразовательного 

учреждения " Основная  общеобразовательная школа  села Асмётовка Петровского района 

Саратовской области" (далее – учебный план) фиксирует общий объѐм нагрузки, 

максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам.  

Учебный план разработан в соответствии с нормативными документами и информационно – 

методическими материалами федерального и регионального уровней:  

Федеральным законом N273 – ФЗ от 29 декабря 2012 года «Об образовании в Российской 

Федерации» (с действующими изменениями);  

Федеральным законом от 3 августа 2018 года N 317-ФЗ"О внесении изменений в статьи 11 и 

14 Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации»;  

Федеральным законом от 24 сентября 2022 года 371- ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»;  

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31 мая 2021 года №286;  

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 года №569 «О 

внесении изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 года №286;  

Федеральной образовательной программой начального общего образования», утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года №372;  

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 года №115 (с действующими изменениями);  

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 2 августа 2022 года № 653 

«Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»;  

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 года № 858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего основного общего среднего общего образования организациями осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»;  

Порядком приема на обучение по образовательным программам на обучение по 

образовательным программам начального общего, основного общего, среднего общего 

образования», утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

2 сентября 2020 года №458;  

 

 

 



Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 октября 2017 г. N 

ТС-945/08 "О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»;  

Письмом Министерства образования и науки РФ от 6 декабря 2017 г. N 08-

2595(Методические рекомендации органам исполнительной власти субъектов Российской 

Федерации, осуществляющим государственное управление в сфере образования, по вопросу 

изучения государственных языков республик, находящихся в составе Российской 

Федерации»);  

Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 декабря 2018 года № 03-

510 (Рекомендации по применению норм законодательства в части обеспечения возможности 

получения образования на родных языках из числа языков народов Российской Федерации, 

изучения государственных языков республик Российской Федерации, родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации, в том числе русского как родного);  

Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 15 февраля 2022 года № АЗ-

113-03 «О методических рекомендациях по введению обновленных ФГОС»;  

Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 5 июля 2022 года № ТВ-

1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-

методическим письмом об организации внеурочной деятельности в рамках реализации 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

и основного общего образования»);  

Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 21 декабря 2022 года № ТВ-

2859/03 «Об отмене методических рекомендаций по введению дополнительного часа 

физической культуры»;  

Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 13 января 2023 года № 03-49 

«О направлении методических рекомендаций по системе оценки достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»;  

Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 16 января 2023 года № 03-68 

«О направлении информации»;  

Письмом Департамента государственной политики и управления в сфере общего образования 

Министерства просвещения Российской Федерации от 03 марта 2023 года № 03-327 «О 

направлении информации» (Методические рекомендации по введению федеральных 

основных общеобразовательных программ);  

Приказом Министерства образования Саратовской области от 29 марта 2023 года № 529 «Об 

утверждении регионального плана-графика («дорожной карты») по введению и реализации 

ФООП в общеобразовательных организациях Саратовской области»;  

Письмом министерства образования Саратовской области от 08 февраля 2023 года № 01-

25/1078 «О введении федеральных основных общеобразовательных программ и методические 

рекомендации о системе оценки достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения программ начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  

Уставом МОУ ООШ с. Асмётовка . 

Учебный план является составной частью основной образовательной программы начального 

общего образования Муниципального общеобразовательного учреждения " Основная 

общеобразовательная школа села Асмётовка Петровского района  Саратовской области", 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, утвержденным 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 года №286, с 

учетом Федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом федеральной образовательной программой начального общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 года № 372, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 

 

 

  



             Характеристика структуры и содержания учебного плана  

 
Для формирования учебного плана начального общего образования МОУ ООШ с. Асмётовка  

выбран вариант №1 федерального учебного плана для образовательных организаций, в 

которых обучение ведется на русском языке для 5 – дневной учебной недели.  

Ориентиром при разработке учебного плана МОУ  ООШ с. Асмётовка  является Федеральный 

учебный план начального общего образования, в котором отражаются и конкретизируются 

основные показатели учебного плана: состав учебных предметов, недельное распределение 

учебного времени, отводимого на освоение содержания образования по классам и учебным 

предметам, максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся, максимальная 

нагрузка с учетом деления классов на группы, план комплектования классов.  

Учебный план включает в себя 2 части: обязательную и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива МОУ ООШ с. Асмётовка . 

 

Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 
обязательных предметных областей: 

 
  

        

№ 

Предметные области 

  

Основные задачи реализации содержания 

  

п/п     

        

        

     Формирование первоначальных представлений о русском языке   

1 

Русский язык и  как государственном языке Российской Федерации, как средстве   

литературное чтение 

  

общения людей разных национальностей в России и за рубежом. 

  

     

     

Развитие диалогической и монологической устной и письменной 

речи   

        

      

      



 

 

Математика и 

 Развитие математической речи, логического и алгоритмического  

2  мышления, воображения, обеспечение первоначальных  

 информатика   

представлений о компьютерной грамотности 

  

      

      

      

    Формирование уважительного отношения к семье, населенному  

    пункту,  региону,  России,  истории,  культуре,  природе  нашей  

    страны, ее современной жизни.    Осознание    ценности,  

 Обществознание и  целостности и многообразия окружающего мира, своего места в  

3 естествознание   нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях  

 (Окружающий мир)   повседневной  жизни  и  в  различных  опасных  и  чрезвычайных  

    ситуациях.   Формирование   психологической   культуры   и  

    компетенции  для  обеспечения  эффективного  и  безопасного  

    взаимодействия в социуме     

         

         

    Развитие способностей к художественно-образному,  

4 Искусство 

  эмоционально-ценностному восприятию произведений  

  

изобразительного  и  музыкального  искусства,  выражению  в 

 

     

    творческих работах своего отношения к окружающему миру  

      

      

    Формирование   опыта   как   основы   обучения   и   познания,  

    осуществление   поисково-аналитической   деятельности   для  

5 Технология 

  практического решения  прикладных задач  с использованием  

  

знаний, полученных при изучении других учебных предметов, 

 

     

    формирование первоначального опыта практической  

    преобразовательной деятельности    

      

      

    Укрепление  здоровья,  содействие  гармоничному  физическому,  

    нравственному и социальному развитию, успешному обучению,  

6 Физическая культура 

  формирование первоначальных умений саморегуляции  

  

средствами физической культуры. Формирование установки на 

 

     

    сохранение  и   укрепление  здоровья,  навыков  здорового  и  

    безопасного образа жизни.     

            
Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками образовательных 
отношений, согласно заявлению родителей , используются:   

 –1час на увеличение часов предмета «Русский язык» (предметная область 

«Русский язык и литература») с целью развития и совершенствования всех 
видов речевой деятельности: чтения, письма, слушания, говорения; 

формирования элементарной лингвистической компетенции; формирования 
функционально грамотной личности. 

       -1час на увеличение часов предмета «Физическая культура» 



2. Сетка часов учебного плана 1-2 классов   

 Учебный план   начального общего образования    

ФГОС НОО 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы  

Классы 

Количество часов  

в неделю 
 

 

 1 2 
Всего  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 18 

Литературное чтение 4 4 8 

Родной язык и 

литературное 

чтение 

на родном языке 

Родной язык  0 0 0 

Литературное чтение на 

родном языке 0 

 

0 

 

0 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский)  

2 

 

2 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 

8 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

 

2 2 
4 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России (ОДНКНР) 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
 

0 0 

0 

Искусство 
Музыка 1 1 2 

Изобразительное искусство 1 1 2 

Технология  Технология  1 1 2 

Физическая 

культура Физическая культура 
2 2 

4 

Общая недельная нагрузка  19 21  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

     

Русский язык 1 1 2 

    

Физическая культура 1 1 2 

    

Максимально допустимая 21 23  

недельная нагрузка при 5-дневной    

неделе/максимальная годовая    

нагрузка     
 
 
 


